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Suomen Punainen Risti / Kohdataan kylilld ja keskuksissa

Virtuaalinen kahvihetki

Mita

Virtuaaliset kahvihetket tarjoavat matalan kynnyksen
kohtaamispaikkamahdollisuuksia joko kahden kesken
tai niitd voidaan tarjota myos palvelutalojen asukkaille.

Verkkokokousalustan kautta toteutettuun kahvihetki-
tapaamiseen voi olla suunniteltuna erilaista ohjelmaa,
kuten musiikkia, tietovisailua, valokuvien katselua tai
vieraileva asiantuntijaluennoitsija.

Miksi - Tapaamisia voi jarjestda esimerkiksi kerran viikossa, noin
Vapaaehtoiset voivat jarjestaa virtuaalisia kahvihetkid, jos tunnin ajan.
esimerkiksi kasvokkain toteutettavaa toimintaa ei ole mah- + Ohjelma kannattaa suunnitella etukdteen. Toiminta avaa

dollista jdrjestaa tai valimatkat ovat pitkia ja julkisilla kulku-
vadlineilld liikkuminen on haasteellista.

mahdollisuuksia tuoda kotona tai palvelutalossa asuville
idkkaille monipuolista ohjelmaa ja tunnelmia.

Kenelle

Virtuaalisia kahvihetkia voi jarjestaa kaikille ikdan katsomatta.
Punaisen Ristin toiminta on suunnattu ikdantyneille ihmisille,
jotka kaipaavat virkistysta ja vaihtelua arkeen.

Kenen kanssa

Yhteisty6ta voi (ja kannattaa) tehdad alueen palvelutalojen

kanssa. Yhteistyota voi tehda myos paikallisten IT-alan jarjes-

tojen, hankkeiden ja oppilaitoksien kanssa, jos tarvitsee apua

ja tukea laitteiden ja verkkokokousalustojen kanssa.

Miten

+ Yhteys esimerkiksi kotihoitoon tai palvelutaloon ja tiedus-
telu, olisiko heilld kiinnostusta tarjota virtuaalisia kahvi-
hetkid asiakkailleen.

« Kannattaa selvittaa, 16ytyyko tyontekijoiltd osaamista kay-
tettavan tekniikan ja verkkokokousalustan kdyttamiseen.

Milla resursseilla

Toiminta ei edellyta sen kummempia resursseja kuin toimin-
taa toteuttavat vapaaehtoiset sekd toimivan nettiyhteyden
ja tietokoneen tai tabletin. Useat verkkokokousalustat ovat
maksuttomia.

Kaytannossa yhteys muodostetaan niin, ettd vapaaeh-
toinen ldhettad sahkopostilla henkildkunnan jasenelle
osallistumislinkin. Kyseinen vastuuhenkil6 avaa linkin

Suunniteltu ohjelma vaikuttaa mahdollisiin pieniin kustan-
nuksiin, mutta pddsaantoisesti toimintaa voidaan toteuttaa
hyvin pienin resurssein.

tietokoneella ja kytkee esimerkiksi palvelutalossa koneen
oleskelutilan televisioon, jonne osallistujat voivat kokoon-
tua. Saman linkin voi ldhettdd useampaan palvelutaloon,
jolloin kahvihetkeen voi osallistua useamman palveluta-
lon asukkaita samaan aikaan.
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