
E l ä m ä n o t e - o h j e l m a n  o p e i n  p a r e m p a a  a r k e a  

T o i m i n t a m a l l e j a a n  e s i t t e l e v ä t  :
Käräjätörmän monisukupolvinen yhteisökylä: Anna
ääni ikäihmiselle – kuule, koosta ja kerro eteenpäin 
Eloa Elokotiin: Työrukkanen - alueen ikääntyneistä
koottu yhteistyöryhmä 
Sippe-hanke: Sippe-vapaaehtoisten kouluttaminen
Kotiväki-hanke: Haastavan asian esille tuominen
valokuvanäyttelyn keinoin  
Virkeät Ikämiehet: Videotyöpajassa ikäihminen
rohkaistuu tekemään opastusvideoita vertaisilleen 

O H J E L M A

Kommentaattorit: Anne Porthén, Kansalaisareena ja
Anna-Maria Isola , THL 
 
Ilmoittautumiset 13.12. mennessä:  
https://www.lyyti.in/osallistujasta-tekijaksi

Lue lisää toimintamalli-webinaareista.

Elämänote-ohjelman
toimintamalli-webinaari 4/4
Elämänote-ohjelman hankkeissa on
kuvattu toimintamalleja, jotka tukevat
haasteellisissa elämäntilanteissa olevia
iäkkäitä. Toimintamallit on jaettu neljän
teeman alle: Löydetyksi tuleminen,
Helppo osallistua, Eväitä arkeen ja
Osallistujasta tekijäksi. Jokaisesta
teemasta järjestetään oma webinaari.

OSALLISTUJASTA TEKIJÄKSI
KE 15.12. 9.00–10.30

Lue lisää Elämänote-ohjelmasta

https://www.lyyti.in/osallistujasta-tekijaksi
https://www.ikainstituutti.fi/osallisuus/elamanote-ohjelman-toimintamalli-webinaarit/
https://www.ikainstituutti.fi/elamanote/

