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Elamanote-ohjelman hankkeissa on
kuvattu toimintamalleja, jotka tukevat
haasteellisissa elamantilanteissa olevia
iakkaita. Toimintamallit on jaettu neljan
teeman alle: Loydetyksi tuleminen,
Helppo osallistua, Evaita arkeen ja
Osallistujasta tekijaksi. Jokaisesta
teemasta jarjestetaan oma webinaari.

EVAITA ARKEEN
KE 1.12. KLO 9.00-10.30

OHIJELMA
e Elamanote-ohjelman opein parempaa arkea

e Toimintamallejaan esittelevat:

o Virkee-hanke: Arkiruokakursseilla kokeillaan
yhdessa uutta
Mummonmarkan vartijat: Turvataidoilla taloudel-
linen hyvaksikaytto historiaan
Kortteleihin kulttuuria - kulttuurisilla kohtaami-
silla elamanlaatua ja uusia ystavia
Lupa puhua: Muistimatka helpottaa asioiden
puheeksi ottamista ja ennakointia
Verkosta voimaa ja vertaistukea: Mielen taitojen ja
vertaistuen ryhmat omaishoitajille

Kommentaattorit: Viveca Hagmark, Folkhalsan ja
Anna Haverinen, Kuntaliitto

Ilmoittautumiset 29.11. mennessa:
https://www.lyyti.in/evaita-arkeen

Seuraava webinaari: 15.12. Osallistujasta tekijaksi.
Lue lisaa webinaareista.
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