
Ikäihmisten hoiva: säästääkö kotihoito 

kunnille? 

  Pekka Rissanen, THL, arviointijohtaja, professori 



Laitoksesta palveluasuntoon, 

ympärivuorokautisesta kotiin 

 Vanhuspalvelulaki 2013: 

– ”Pitkäaikainen hoito ja huolenpito toteutetaan ensisijaisesti 
yksityiskotiin tai muuhun kodinomaiseen hoitopaikkaan annettavilla 
sosiaali- ja terveyspalveluilla..” 

 Pitkäaikainen hoito siirtynyt  

– Vanhainkodeista ympärivuorokautiseen palveluasumiseen 

– Ympärivuorokautisesta kotiin annettuun hoitoon. 

 Miten nämä muutokset vaikuttavat muiden sote-palvelujen 
käyttöön ja kustannuksiin? 
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Kotihoitoa vähintään 3 krt. / päivä 

(min: Kymenlaakso 9%; max Pohjois-Savo 27%) 
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proto.thl.fi/tietoikkuna 



Kotipalvelujen resurssit maakunnittain 

(Kymenlaakso 26 % - Etelä-Karjala 50%) 
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proto.thl.fi/tietoikkuna 



Siirtymien määrä henkilöillä, jotka olivat 12 kk ennen kuolemaa 

pitkäaikaishoitopaikassa (lähde: Forma 2012) 
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Vanhainkoti vs. palveluasuminen – 70+ v. loppuelämän 

palvelujenkäyttö  (lähde: Rissanen ym. 2015) 
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1. hoitopaikka muu pitkäaikaishoito terveydenhoito yhteensä

Kustannukset 2006 - 2008, € (2008 hinnoin) 

vanhainkoti tehostettu palveluasuminen
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Case Tampere (Lähde: Sitra 2015) 
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Hoitomuotojen yksikkökustannuksia 
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Sitra: Kotihoidon vrk-kustannukset riippuvat ikäihmisen 

tarpeista! 
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Yhteenvetoa Tampereen tuloksista 

 ”Kun tarkastellaan kunnalle aiheutuvia kustannuksia, 
tehostetun palveluasumisen 101 euron kustannustaso 
saavutetaan kotihoidossa jo lähes yhdellä päivittäisellä 
hoitokäynnillä.”  

 ”Vanhainkotihoidon kustannus ylitetään, kun kotihoidon 
keskimääräiseen kustannukseen lisätään toisen hoitokäynnin 
35 euron kustannus.”  

 ”Pitkäaikaisen sairaalahoidon kustannustaso saavutetaan 
noin kolmella päivittäisellä käynnillä.”  
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Yhteenvetoa Tampereen tuloksista 

 ”Sairaalajaksojen määrä on lisääntynyt vuodesta 2009 
jatkuvasti noin 20 prosenttia vuodessa.”  

 ”Kehitys on todennäköisimmin seurausta siitä, että hoitoa 
tarvitsevia vanhuksia pyritään entistä enemmän hoitamaan 
kotihoitona.”  

 ”Kotihoitoasiakkaiden sairaalahoitoon tarvitaan nykyisellä 
järjestelytavalla yli 200 paikkaa” 

12.11.2018 THL / Arviointi/ PR 12 



12.11.2018 THL / Arviointi/ PR 13 



  

Arviointitiedolle oma käyttöliittymä 
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 http://proto.thl.fi/ 
tietoikkuna 

 Sisältöjä ja tietoja  
päivitetään edelleen. 
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Julkari.fi  
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 Maakuntaraportit 
julkaistaan 10-11/2018 

 Esim. oheinen julkaisu 
Julkarissa: 

– Sosiaali- ja 
terveyspalvelut: Pohjois-
Karjala: Asiantuntija-
arvio, syksy 2018 
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Kiitos!  
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