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tavoitteena paremmat palvelut

lkaihmisten hoiva: saastaako kotihoito
kunnille?

Pekka Rissanen, THL, arviointijohtaja, professori
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Laitoksesta palveluasuntoon,
ymparivuorokautisesta kotiin

= Vanhuspalvelulaki 2013:

— "Pitkaaikainen hoito ja huolenpito toteutetaan ensisijaisesti
yksityiskotiin tai muuhun kodinomaiseen hoitopaikkaan annettavilla
sosiaali- ja terveyspalveluilla..”

= Pitk&daikainen hoito siirtynyt
— Vanhainkodeista ymparivuorokautiseen palveluasumiseen
— Ymparivuorokautisesta kotiin annettuun hoitoon.

= Miten ndma muutokset vaikuttavat muiden sote-palvelujen
kayttoon ja kustannuksiin?
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Kotihoitoa vahintaan 3 krt. / paiva

(min: Kymenlaakso 9%j; max Pohjois-Savo 27%)

Saanndllisen kotihoidon 75 vuotta taytténeet asiakkaat 30.11., joilla
kotihoidon kéyntejad 50 tai enemmaén kertaa kuukaudessa (%)

Eteld-Savo:
20 %

~——- Kokomaa:16,5 [ Valittu maakunta 4 alinta ja 4 ylinta

Vuosi: 2017 Solun tunniste: 2672.950
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Kotipalvelujen resurssit maakunnittain
(Kymenlaakso 26 % - Etela-Karjala 50%)

Kotihoidon henkildstdn osuus ikdihmisten palvelujen henkildstdsta, %

Kainuu:
36 %

---- Kokomaa:34 [ valittu maakunta 4 alinta ja 4 ylinta

Vuosi: 2016 Solun tunniste: 5267.954
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Siirtymien maara henkiloilla, jotka olivat 12 kk ennen kuolemaa
pitkaaikaishoitopaikassa (lahde: Forma 2012)

%

60 -
ao

50 A ml-2
o3-5
06-9

J -10-
Julkinen Yksityinen Julkinen Yksityinen
WVanhainkoti Tehostettu palveluasuminen

©THL

12.11.2018 Pekka Rissanen, Tay / SOC/ Terveystieteet



Vanhainkoti vs. palveluasuminen - 70+ v. loppuelaman
palvelujenkaytto (:nde: Rissanen ym. 2015)

Kustannukset 2006 - 2008, € (2008 hinnoin)

90000
80000

70000
60000
50000
40000
30000
20000
10000 . . .

1. hoitopaikka muu pitkaaikaishoito terveydenhoito yhteensa

o

mvanhainkoti  mtehostettu palveluasuminen

€& THL

12.11.2018 Pekka Rissanen, Tay / SOC/ Terveystieteet



Case Tampere (Linde: sitra 2015)

Laltoksesta kotiin

muutosten kustannus-

vaikutukset Tampereella

Jarkko Lumio
Kesakuu 2015
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Hoitomuotojen yksikkokustannuksia

e [N .. JEREN .. [
449

Kotihoito (kdynti) * 48,1 45,5 40,3 35 37
Tehost.palv.as. ** 86,4 97,4 86,8 89,5 105,5 121
Vanhainkoti 174,3 1758 181,2 197,3 187 200
Tk-pitkaaik. 208,1 2384 213,7 258,4 226 268
Tk-lyhytaik. 203,2 2973 211,8 303,3 223 279

Kotihoidon yksikkdna on kaynti ilman tukipalveluita (hoitotarvikkesat ym.). Kun kokonaiskustannukset on jaettu tasan keskimaardisella
asiakasmaaralld, saadaan kotihoidon hoitokayntien ja tukipalvelujen keskimaaraiseksi asiak kuuspaivan hinnaksi 36,5 euroa/vuorokausi.
(Lihde KPMG.) Kotihoidon tuntikustannus tukipalveluinean an 89,73 euroa. Kotihoidon kokonaiskustannuksia tarkastellaan jaljermpand.

* Tehostetun palveluasumisen ja kotihoidon yksikkéhinta ei ole vertailukelpoinen laitoshoitoon, koska asiakasmaksutulojen ero on huomioimatta
jahinnalla katettava palvelukokonaisuus, esimerkiksi asumiskulut, on sisallGltaan erilainen.
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Sitra: Kotihoidon vrk-kustannukset riippuvat ikdihmisen
tarpeista!

Taulukko 14. Kotihoitoasiakkaat kustannuskvartaaleittain ja kvartaalin keskimaaraiset
hoitokdyntien vuorokausikustannukset.

Lahde: KPMG.

€/asiakas/vrk
Kallein 2. kallein 3. kallein Edullisin keskimaarin

kustannus- kustannus- kustannus- kustannus- Kvartaalit (as.maarilld
kvartaali kvartaali kvartaali kvartaali keskimddrin | painotettu)

Asiakkaiden lkm, (n=3873) 247 423 e e 2
Osuus kaikista, % 64 109 18,2 oS
Hoitokustannuksetyht. /vik 35176 € 35228€ 35214€ 35243 € 35215€

Hoitokust./asiakas/vrk 142 € 83 € 50€ 14€ 72€ 36,5€
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88 wEE

Taulukko 17. Kotihoidon kustannuskokonaisuus. Keskimaaraiset kotihoitokdyntien,
sairaalahoidon ja avopalveluiden kustannukset asiakaskvartaaleittain.

€/asiakas/vrk

LET 2. kallein 3. kallein Edullisin keskim3arin
kustannus- kustannus- kustannus- kustannus- Kvartaalit (as.maarilla
kvartaali kvartaali kvartaali kvartaali keskim3drin | painotettu)
Asiakkaiden lkm {n=3 873) 247 423 702 2492 o966
Osuus kaikista % 6,4 10,9 18,1 64,3
mwm I5176€ 35228 € 35214 € 35243 € 35215€
Hoitokust./asiakas/vrk 142 € 83€ 50 € 14 € T2€ 36,50 €
MM 6924 € 15505 € 31251 € a0 228 € 35977 €
Sairaalakustannukset/

I0E 39€ 47 € 38€ EHES 20€
asiakas/vrk -
Hoitokaynnit ja

172 € 122 € a7 € 52€ 110 € 75,70 €
sairaalapdivat yht. / vrk
Avopalvelut

M€ 1€ M€ e e 1€
(omaladkari, matkat ym.)

Kotihoito, sairaalat ja
avohoito yht. / vrk 108€ 62 € 121¢€ 86,70 €
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Yhteenvetoa Tampereen tuloksista

= "Kun tarkastellaan kunnalle aiheutuvia kustannuksia,
tehostetun palveluasumisen 101 euron kustannustaso
saavutetaan kotihoidossa jo lahes yhdella paivittaisella
hoitokaynnilla.”

= "Vanhainkotihoidon kustannus ylitetaan, kun kotihoidon
keskimaaraiseen kustannukseen lisataan toisen hoitokaynnin
35 euron kustannus.”

= "Pjtkaaikaisen sairaalahoidon kustannustaso saavutetaan
noin kolmella paivittaisella kaynnilla.”

©THL
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Yhteenvetoa Tampereen tuloksista

= "Sairaalajaksojen maara on lisaantynyt vuodesta 2009
jatkuvasti noin 20 prosenttia vuodessa.”

= "Kehitys on todennakoisimmin seurausta siita, etta hoitoa

tarvitsevia vanhuksia pyritadn entista enemman hoitamaan
kotihoitona.”

= "Kotihoitoasiakkaiden sairaalahoitoon tarvitaan nykyisella
jarjestelytavalla yli 200 paikkaa”

© THL
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Kuvio 5. Kaupungin ja valtion nettokustannukset eri hoitomuodoissa.
Asiakasmaksujen vaikutus huomioitu vahentamalla ne hoitokustannuksista.
elvrk Kotihoidon kustannuskvartaalit

(Kunkin kvartaalin osuus hoitokayntien kustannuksista yhta suuri)
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Arviointitiedolle oma kayttoliittyma

® © ® % Tietoikkuna x e

.
ht'[D /] proto thl.fi/ € C 4 weun s
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ool Kokeiluversiolla testataan tietojen hy5dynnettivyytti ja toteutuksen kiytettivyytts € viks mion?
tietoikkuna

art? d=566&indicatorid=3099&regionld=953 o 29

proto.thLfi Téstd THL:n raportoinnin kokeilusta pédset perehtym&in maakuntien seurannan, arvioinnin ja ohjauksen keskeisiin indikaattoreihin

TIETOIKKUNA
Elinolot - -
. s TEETE . . & 2
Sisaltdja ja tietoja ' E : .
= 5 3 2
KUvA-indikaattori & Tallenna (CSV) 3 £ 3 3 2 g =
[ steindikaattori = 3 3 % = 3 9 2 2
- - = = = a = k1 Fil =
s t t neonx | I I - g & E g 5 3 & K =
I] E l'IVI E El’ El'l l E E E E " Kotana asuvat 75 vuotta tiyttineet, % vastaavanikiiisestd viestosti
' i 90,9 90,6 90,7 90,9 90,5 91,4 91 90 89,5
(v.2016)
Kunnan yleinen pienituloisuusaste (v. 2016) i 12,7 143 14,5 12 138 146 15,2 154 17,8
x
Lasten pienituloisuusaste (v. 2016) i 11,7 14,2 12,4 valitun solun tiedot 12,3 12,8 15,3
Arvo: 12
Vuosi: 2016
it, % 18 - i Bvoi . 2016) i 173 28 28 . 2 29 231
- 2016) * Tunniste: 3099953
PitkaalkaistyBttomat, % tydvoimasta (v. 2016) i 47 45 47 II 47 65 55
% saavat, % 16 - 64-vuotiaista (v. 2016) i 62 77 9,8 67 87 9 87 67 84
Tyblliset, % vaestosta (v. 2016) i 414 385 368 39,7 383 38,9 37 38,5 36,1

©THL

12.11.2018 14


http://proto.thl.fi/tietoikkuna
http://proto.thl.fi/tietoikkuna
http://proto.thl.fi/tietoikkuna

Julkari.fi

Maakuntaraportit
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Esim. oheinen julkaisu

Julkarissa:

— Sosiaali- ja
terveyspalvelut: Pohjois-

Karjala: Asiantuntija-
arvio, syksy 2018
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Asiantuntija-arvio,
syksy 2018

THL:n asiantuntijaryhma
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