YHDESSA KOTIKULMILLA

- yhteisollisyytta ja iloa elamaan

38.5.2018




Yhteisella toiminnalla iloa taloyhtioihin

e Yhdessa kotikulmilla -hanke tuo toimintaa taloyhtioihin ja
lisaa asukkaiden yhteista tekemista.

e Toiminta on tarkoitettu erityisesti iakkaille, mutta muutkin
asukkaat ovat lampimasti tervetulleita.

e Toiminta tapahtuu taloyhtididen tiloissa ja lahistolla.
e Toimintaa vetavat vapaaehtoiset TaloTsempparit.

e Toteutetaan Helsingissa ja Kotkassa.
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Toimintaa iakkaille yhteistydlla

e Asukkaat voivat esimerkiksi kahvitella, ulkoilla, jumpata,
pelata, visailla seka vierailla [ahiymparistossa.

e Toimintaa suunnitellaan yhdessa iakkaiden kanssa.

e Vahvistetaan yhteistyota alueella taloyhtididen, jarjestdjen,
julkisen sektorin ja seurakuntien valilla.
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Tuloksia ja kokemuksia

* Yhteista toimintaa on talla hetkella 13 taloyhtidssa
Helsingissa ja 4 taloyhtiossa Kotkassa.

* |lakkaat ovat ottaneet toiminnan hyvin vastaan.

* Haasteet
- vapaaehtoisten [6ytaminen
- huonokuntoisten/ yksinaisten idkkaiden tavoittaminen
- tilakysymys
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Pelailua ja aivojumppaa kerhohuoneessa
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Jumppaa taloyhtion pihalla
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Senioritanssia kesalla
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Taloyhtion kerhohuoneessa
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Petanqueta lahipuistossa
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Yhdessa oloa
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Yhteiskavelya lahiymparistossa
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Askartelua TaloTsemppareiden opastuksella
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Tarjolla materiaalia toiminnan tueksi
-
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Tekoja hyvan ikaantymisen puolesta.

Jukka Murto, p. 040 552 7100
Outi Mustonen, p. 040 552 7793
etunimi.sukunimi@ikainstituutti.fi

www.ikainstituutti.fi/kotikulmilla

facebook.com/ikainstituutti u twitter.com/kainstituutti
O Ikiinstituutti
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