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| ') Hyvinvoinnin ja terveyden edistiminen

Mihin silld pyritaan?

e Kavennetaan vaestoryhmien valisia hyvinvointi- ja terveyseroja

e Ylldpidetadn ja parannetaan hyvinvointia, terveyttd, osallisuutta seka tyo- ja
toimintakykya

e Vahvistetaan mielenterveytta

e Ehkaistdan sairauksia, tapaturmia, syrjaytymista ja osattomuutta

Mita se on?
e Laaja-alaista kaikkia hallinnonaloja velvoittavaa
terveyteen ja hyvinvointiin seka niiden
taustatekijoihin vaikuttamista

e Suunnitelmallista voimavarojen
kohdentamista
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Keneen se kohdistuu?
e Yksiloon

e Vaestoon

e Yhteisoihin

e Elinymparistoon
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YMPARISTO
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Mukailtu Dahlgren & Whitehead 1991
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-J Hyvinvoinnin ja terveyden edistaiminen

Toimintaa, jolla tuetaan ihmisten mahdollisuuksia hyvinvoinnin, terveyden,
osallisuuden seka tyo- ja toimintakyvyn yllapitoon ja parantamiseen

= Mahdollisuuksia luodaan pitdmalla huolta olosuhteista, jotka tukevat
hyvinvointia ja terveellisten valintojen tekemista

= [hmisten hyvinvointiin ja terveyteen vaikuttavia palveluja ovat esim.
varhaiskasvatus ja koulutus, liikkunta-, ruoka- ja kulttuuripalvelut, kaavoitus,
liikennejarjestelyt

= Hyvinvoinnin ja terveyden edistamista toteuttavat kuntien lisaksi monet tahot,
mm.
ejdrjestot, seurakunnat ja yritykset
eseudulliset sote-palvelutuottajat
ety0- ja elinkeinopalvelut, AVIt, ELY-keskukset ja maakuntaliitot

T



HYVINVOINNIN JATERVEYDEN EDISTAMISEN
RAKENTEET JA TOIMEENPANO KUNNISSA

HYVINVOINNIN JA TERVEYDEN EDISTAMISEN JOHTAMINEN
Vastuut, tydnjako, osaamisen ja prosessien johtaminen

T

TIETO

Terveyden, hyvinvoinnin ja
terveyserojen seuranta, arviointi ja
raportointi

- Hywvinvointikertomus ja indikaattont

!

RESURSSIT

- Henkilgstovoimavarat
- Muut voimavarat

OSAAMINEN, KOULUTUS

- Ammatillinen
- Strateginen

HYVIEN KAYTANTOJEN

TYOKALUPAKKI
- Toimintamallt ja kaytannat
- Tyowvalinest ja menetelmat

\

KUNTASTRATEGIAT

Hywinvoinnin ja terveyden edistdmisen
tavoitteet osana kuntastrategiaa ja
toimialojen suunnitelmia

¥

TOIMEENPANO JATOTEUTUS

Toimeenpanorakenteet: HVATE
chjaustydryhma, teemakohtaiset
tydryhmat

- Koordinaatio ja yvhteistyd

! !

TOIMIALA- HANKKEET

KOHTAISET Moni-

Tavoittest ja ammatilliset
— tehtawvat tyoryhmat

Perttildi 2010




Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen alueellinen yhteistyo

KESKUSHALLINTO
Strateginen hyte-johtaminen ja koordinaatio:
Paikkihallinnollinen yhteistyd, hyvinvoinnin,
terveyden ja erlarvolsuuden seuranta, tavoltbesan
aseftelu, arviointi ja raportointi, alueellinen
Pryvinvointikerteenss

Sopimukset

ALUEELLISET TOIMIJAT
Jirjestdt, seurakunnat,
poliisi, oppilaitokset,
korkeakoulut, jne.

VALVONTA KESKUSHALLINTO SIVISTYS

Hyvinvainnin ja terveyden Koordinaatio: Ornan alan

edistdmisan toiminnan Terveyden, terveyden, p I t
walvonta Fywinwainnin ja hywimvainnin ja

= Maakunnat erarvoisuuden alaute
= Kunnat seuranta, arvioint ja

raportointi
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11.5.2017 &




) Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen maa-
kuntalaissa ja jarjestamislaissa

= Maakuntalain 35 §:n mukaan asukkaiden hyvinvoinnin edistiminen tulee ottaa
huomioon maakunnan strategiassa. Strategiassa linjataan asukkaiden hyvinvoinnin
edistamista koskevat tavoitteet. Tavoitteiden maarittely perustuu tietoon asukkaiden
hyvinvoinnin tilasta, mita kuvataan esimerkiksi sosiaali- ja terveydenhuollon
jarjestamisesta annetun lain 8 §:ssa tarkoitetussa alueellisessa
hyvinvointikertomuksessa.

= Maakunnan strategia ohjaa myos jarjestamislain mukaisia sote-palvelujen
palvelustrategiaa (14 §) ja palvelulupausta (15 §).

= Maakuntalain 6 §:ssa maaritellaan maakunnan tehtdvdaalat. Hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisen poikkihallinnollisen luonteen vuoksi monet naista tehtavista luovat
edellytyksia turvalliselle ja terveelliselle elinymparistolle seka tukevat asukkaiden
hyvinvointia ja terveytta.
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), Hyvinvoinnin ja terveyden edistiminen maa-
s’ Kkuntalaissa ja jarjestimislaissa

« Tehtdvat voivat liittya yksittaisiin asiakokonaisuuksiin ja osallistamisen rakenteiden
varmistamiseen kuten 16) alueellisen liikuntaneuvoston asettaminen yhteistytssa
muiden maakuntien kanssa seka liikunnan edistiminen maakunnassa alueellisen
liikuntaneuvoston toiminnan kautta seka ulkoilureittitehtavat.

* Tehtavat kohdistuvat myos tiettyihin vaestéoryhmiin ja/tai hoidetaan
yhteismaakunnallisesti kuten 24) alueelliset romaniasiain neuvottelukuntia ja

romaniasioita koskevat tehtavat.

* Jarjestamislain 8 §:ssa saddetadan maakuntien hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen
tehtdvdstd.
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)) Hyvivoinnin ja terveyden edistaminen
Lounais-Suomen aluehallintovirastossa
ennen sote- ja maakuntauudistusta

= Asiantuntijatuen antaminen kunnille hyvinvoinnin ja terveyden edistamisessa
= Kuntien laajojen hyvinvointikertomusten valvonta ja ohjaus
= Ehkaisevan paihdetyon seuranta ja ohjaus

= Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen yhteisty0ssa maakunnallisten, alueellisten
ja paikallisten toimijoiden kanssa

= Verkostotyon tukeminen eri toimijatasoilla seka kumppanuusverkostojen
kokoaminen

= Hyvien toimintamallien levittaminen
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Elinvoimaiset kunnat, hyvinvoivat kuntalaiset —seminaari

Seminaari on tarkoitettu kuntien johdolle sekd hyvinvoinnista ja terveyden edistdmisesti, liikunnasta,
ehkiisevistid pdihdetyostd, turvallisuudesta, rikosten torjunnasta ja ldhisuhdevidkivallan ehkiisystia
vastaaville virkamiehille, asiantuntijoille, paittijille, jirjestétoimijoille ja asiasta kiinnostuneille.

Aika: 29.8. klo 9.30-14.30

Paikka: Lounais-Suomen aluehallintovirasto, Turun paatoimipaikka
Itsenaisyydenaukio 2, 20801 Turku

IImoittautuminen: https://www.webropolsurveys.com/S/E257B2E7FFOOAEQ7.par
Ohjelma:
9.00-9.30 Aamukahvit ja ilmoittautuminen

Pdivdn puheenjohtajana toimii Anne Taulu, Lounais-Suomen aluehallintovirasto

9.30-9.45 Tilaisuuden avaus
Mikael Luukanen, ylijohtaja, Lounais-Suomen aluehallintovirasto

9.45-10.15 Hyvinvoinnin ja terveyden edistiaminen ja laaja hyvinvointikertomus
Taru Koivisto, johtaja, sosiaali- ja terveysministerio

10.15-11.15 Ajankohtaiskatsaukset:
- Liikunta tulevaisuuden kunnassa

Kari Sjoholm, erityvisasiantuntija, Kuntaliitto

- Ehkdisevd pdihdetyé kuntien ja maakuntien tehtdvdnd
Jaana Markkula, kehittdmispdicllikkd, THL

- Turvallisuuden tunteen lisddminen ja rikosten ehkdisy kunnissa
Minna Piispa, neuvotteleva virkamies, oikeusministerid

- Ldhisuhdevdkivallan ehkdisy
Martta October, kehittdmispddllikks, THL

11.15 Ohjeistus iltapiivian tydpajoihin
11.20-12.15 Lounas (omakustanteinen)
12.15-13.45 Tyodpajatyoskentely
13.45-14.05 Kahvitauko

14.05-14.30 Yhteenveto tydépajoista ja tilaisuuden paiatos




) "Voimaa vanhuuteen tutuksi ja tavaksi” -
-J kannattaa liittya mukaan!

"Voimaa vanhuuteen tutuksi ja tavaksi” kuuluu hallituksen Edistetadn terveyttd ja
hyvinvointia ja vihennetdan eriarvoisuutta -karkihankkeeseen, jonka kesto on
kaksi vuotta.

- Hankkeen paamaarana on edistaa kotona asuvien ikaihmisten hyvinvointia ja
itsendista kotona asumista fyysisen aktiivisuuden avulla.

- Kohderyhma on rajattu vahan liikkuviin, toimintakyvyltaan jossain maarin
heikentyneisiin ja heikommassa sosioekonomisessa asemassa olevien ikdaihmisiin
(75+).

- Toimintakykyisempi vanhusvaesto tukee kunnan elinvoimaisuutta: sosiaali- ja
terveydenhuollon kustannukset vahenevat, ikaihmiset saavat lisaa
osallistumismahdollisuuksia ja terveyserot kapenevat.

- Hanke tukee kunnan uutta roolia, jossa hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen,
ml. liikkunta korostuvat seka luo rakenteita, toimintamalleja ja yhdyspintoja sote-ja
maakuntauudistuksessa
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Antoisaa seminaaripaivaa!




