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Koyhyys

Elakeikaisten taloudellinen asema parantunut pitkalla
aikavalilla, lamat kuitenkin nostaneet kysymyksen
vanhuskdyhyydesta esille

Absoluuttisesta suhteelliseen kdyhyyteen
Pienituloisia vanhuskotitalouksia on paljon

Eldketulojen vahaisyys aiheuttaa monelle toimeentulohuolia ja
vaikuttaa hyvinvointiin

Objektiivisesti mitattu pienituloisuus ei nay valttamatta
subjektiivisesti koettuina toimeentulovaikeuksina

Pelkat tulot eivat anna riittavaa kuvaa perheen taloudellisista
resursseista

Kokemuksellinen ulottuvuus kéyhyydessa tarkea nakdkulma:
miten koyhyyden kokemus vaikuttaa hyvinvointiin?

www. helsinki.fi 30.11.2016

3



Miten koyhyys on yhteydessa hyvinvointiin?

Havaintoja tutkimuksesta:

Haapola, llkka & Antti Karisto & Marjaana Seppanen
(2012) lkaantyvien koyhyys ja sen heijastumat
hyvinvointiin. Teoksessa Katja Forsséen ym.. (toim.)
Kohtaako sosiaalityd koyhyydenKuopio: UNIpress; 275-300.

Aineistona lkihyva Paijat-Hame pitkittaistutkimus
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\i Ketka olivat kdyhia?

- Kaksi kdyhyyden kuvaa:
 Perinteinen, agraari koyhyys
« Kaupunkikdoyhyys

* Niukkuuskokemukset lisaantyivat kuuden
vuoden seurantajaksolla

« Koettu hyvinvointi oli koyhien keskuudessa
vahaisempaa kuin ei-koyhien (vastaajat
kolmesta ikakohortista: 1926-30, 1936-40, 1946-50)
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Koyhyys ja hyvinvointi

« 30-o0sainen koetun hyvinvoinnin indikaattori,
jossa tarkasteltiin osa-alueiden tarkeytta ja
kokemusta hyvinvoinnin toteutumisesta nailla
osa-alueilla

* Hyvinvoinnin tarkeimmiksi koetut osatekijat:
* Perhe
* Terveys
« Koti jJa asuinymparisto
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Kuvio 11.1 Hyvinvoinnin osa-alueet ja niiden merkitys vuonna 2008 koyhien ja ei-kdyhien
ryhmissa. Keskiarvot asteikolla 1-5 (1 = ei lainkaan merkitystd; 5 = erittdin suuri merkitys).
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Kuvio 11.2 Koettu hyvinvointi vuonna 2008 kdyhien ja ei-kdyhien ryhmissa. Omalle
tilanteelle annettujen kouluarvosanojen (4—10) keskiarvot elamanalueittain.
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Kuvio 11.3 Kéyhyyden yhteys kuusi vuotta mydhemmin koettuun hyvinvointiin

(kouluarvosanojen keskiarvot).

Vanhin kohortti (1926-30 syntyneet)
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% Syrjaytyminen

 Eriarvoisuuden kasvu, riskiryhmat

» Syrjaytymiskeskustelu on ohittanut
ikdantyvan vaeston kysymykset

» Kasitteen poliittisuus,
epamaaraisyys ja laaja kaytto; el
yhteista maaritelmaa
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% Syrjaytyminen ja ikaantyneet

* Eroaako ikdantyneiden syrjaytyminen
nuorempien problematiikasta?

» Syrjaytymis-kasitteen yhteydessa
osallisuus tyomarkkinoista on ollut
keskeinen ulottuvuus, millainen merkitys
ikaantyneiden kohdalla?

 Paikkaulottuvuuden keskeisempl
merkitys

* Elamankulun merkitys
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Syrjaytyminen

Exclusion:

"..lack of or denial of recourses, rights, goods and
services, and the inability to participate in the
normal relationships and activities available to the
majority of people in a society”

(Levitas et al. 2007, 25; Scharf & Keating 2012, 5)

(Resurssien, oikeuksien, tarvikkeiden ja palvelujen puute seka puutteelliset
mahdollisuudet normaaleihin sosiaalisiin suhteisiin ja toimintoihin, jotka ovat

valtaosalle yhteiskunnan ihmisista saavutettavissa)

www. helsinki.fi 30.11.2016 13



Usein toistuvia elementteja
syrjaytymismaarittelyissa:

R

[ ]
1. Syrjaytyminen/ on suhteellinen kasite

2. Syrjaytyminen on dynaaminen, ajassa muuttuva
ja usein myo0s sukupolvittain periytyva ilmio

3. Syrjaytyminen on moniulotteinen ilmio.

Usein esiintyvia ulottuvuuksia:

» Materiaaliset resurssit
» Sosilaaliset suhteet
» Kansalaisyhteiskunta ja kulttuuri
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Deep exclusion:

".. Deep exclusion refers to exclusion across more
than one domain or dimension of disadvantage,
resulting in severe negative consequences for
guality of life, well-being and life chances” (Levitas
et al., 2007, 9)

(syvalla syrjaytymisella viitataan usealla elaman osa-
alueella syrjaan jaamiseen, milla on vakavia
vaikutuksia elamanlaatuun ja hyvinvointiin)

www. helsinki.fi 30.11.2016
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COST Action CA 15122 Reducing old-age
social exclusion: collaborations in research
and policy

The Action will establish an innovative participatory,
Interdisciplinary and cross-European collaboration that
will:

(1) synthesise existing knowledge;

(2) critically investigate the construction of life-course
old-age exclusion

(3) assess the implications of old-age exclusion across
the life course;

(4) Develop new conceptual frameworks on old-age
exclusion; and

(5) identify innovative, and implementable, policy and
practice for reducing old age exclusion.

www. helsinki.fi 30.11.2016
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Ikdantyneiden syrjaytyminen

Rakenteelliset
s

" Materiaaliset
resurssit

Sosiaaliset

Ymparistote suhteet

Palvelut

Kansalais-
yhteiskunta

Asuin-
ymparisto

- Taustatekijat

Ulottuvuudet

ekijat
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lkdantyneiden syrjaytymisen
ulottuvuudet (domains)

1. Syrjaytyminen/osallisuus materiaalisista
resursseista

Syrjaytyminen/osallisuus sosiaalisista suhteita
Syrjaytyminen/osallisuus kansalaisyhteiskunnasta
Syrjaytyminen/osallisuus palveluista

a &~ b

Asuinymparistoon liittyva syrjaytyminen/osallisuus

(Scharf & Keating 2012; ks my6s. Walsh ym. 2012)
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Millaisia kOyhyyden ja syrjaytymisen
muotoja sosiaalityontekijat kohtaavat ?
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Sosilaalityossa kohdattua*

* Pienten tulojen aiheuttama turvattomuus

 Yksityisen hoivapalvelun kaytto ja
elamantilanteen muutokset, riittamattomat
palvelusetelit

« Toimeentulotuen kayttoon liittyvat kysymykset
* Hoivan kulujen huomioiminen
» Tiedon ja tuen puute asioinnissa
« Asenteista johtuva toimeentulotuen alikaytto
* Ylivelkaantuminen

(*Kiitokset keskusteluista Eeva Rossille)
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Ottelta haastatteluaineistosta

(aineistosta ks. esim. Péyhdnen & Seppanen 2016)

HELSINGIN YLIOPISTO
HELSINGFORS UNIVERSITET
UNIVERSITY OF HELSINKI www.helsinki.fi 30.11.2016 21



Materiaaliset resurssit

« “..ndilla sybpasairaillaihmisilla, joiden [adkekulut on
huikeat..”

- “.kyll peliongelmatkin nakyy sitten, vuokrarahat on
pelattu..”

- “.Jasitte siihen liittyy taloudellinen hyvaksikaytto
usein. (...) Etta sitten eri asteista tonimista saattaa
olla, ja semmosta kiristystilanteissa, et kiristda rahaa
esimerkiks vanhukselta, ku on paihde- alkoholi- tai
muu paihdeongelma siel taustalla”
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Sosilaaliset suhteet

O
- “.et vaikka aikaisemmin ollu ehka hyvin vilkastakin se

sosiaalinen elama, et sitten jos tulee semmosia
pitkdaikaissairauksia (...) niin jotkut on kokenu nainkin etta

se harvenee hyvin paljon sitten se verkosto”

- “.eteiolis naa vanhukset niin eristaytyneita, toki jotkut
haluaakin mut kyl jotenkin sita... mut et monella on niita

liikkumisen esteita”

- “Mutta sitten on myos niita, ketka ilmoittaa etta ei ole
ketdan....”

HELSINGIN YLIOPISTO
HELSINGFORS UNIVERSITET
www. helsinki.fi

UNIVERSITY OF HELSINKI
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...Soslaaliset suhteet

- “....Pelon alla vanhus joutuu elamaan, ( ...) ku
poika tekee jotain tommosta, riehuu humalassa
(...) et sielt tulee hatasoitto hanelta, .. Mull on
aamulla vastaajassa tama viesti ja sit ma soitan
hanelle, niin siina vaihees han jo saattaa sanoa
’ei, kylla mina avasin hanelle oven, nyt on ihan
rauhallista, mina annan viela hanelle
mahdollisuuden’ (...) sit menee jonkun aikaa ja
sitten taas”
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..palvelut

+ ¥ _yhteydenotot, mitka ehka tulee omaisilta tai tuttavilta,
sukulaisilta, niin etta se on iakas ihnminen, joka el enka
péarjaa (...) ei pysty, kykene, huolehtimaan
siivouksesta, ruoanlaitosta, tantyyppisesta tai omista
raha-asioistaan, niin se meilla nayttaytyy se ryhma
semmosena, etta he on valiinputoajia, et he
useimmiten el kuulu mydskaan meidan asiakkuuteen,
et meil el 00 mitaan tarjota..(...) et he kummiskin on
sellaisia ihmisia, jotka tarvii apua”

e Sanotaan ettd ne varmaan saa jotka osaa sita hakea ja
osaa pitaa kovaa aanta (...) sitten on niita jotka kylla
tarviis apua (...) mut se ettd milla keinoilla niitda ihmisia
loytaa...”



Ikédantyneiden syrjaytyminen

Taloudellinen enteelliset

Materiaaliset
resurssit

Sosiaalise
suhteet

Ikdantyneiden
syrjaytyminen

yhteiskunta

Hoivakodyhyy AsLin-

ymparisto

- Taustatekijat

Ulottuvuudet
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%Kc‘jyhyyden moniulotteisuus

* Materiaalinen koyhyys
« Suhdekoyhyys
* Hoivakdyhyys
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Tarkedaa huomioida
% paatoksenteossa ja palvelujen
kehittamisessa

» Taloudellisen koyhyyden ja
suhdekoyhyyden
yhteisvaikutukset seka suhde
hoivakoyhyyteen
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Mihin tulisi paatoksenteossa
Kilnnittaa huomiota?

Pienetkin leikkaukset kiristavat pienituloisen talouden
aarimmilleen.

Laaja-alainen syrjaytyminen ja siihen liittyvat palvelu- ja
osaamistarpeet huomioitava

Kotona asumista korostavan politiikan myota
kotihoidon kriteerit ja palvelut avainasemassa ->

nakokulman oltava laajempi kuin vain fyysiseen
toimintakykyyn liittyva hoivan tarve

Valinnanvapauden kaytannot ja vaikutukset: miten sopii
ikaantyneiden tilateisiin?

Asioimisen ongelmat
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LOPUKSI

* |kaantyneiden taloudellinen koyhyys on
ongelma, johon tulisi aktiivisesti politiikan ja
lainsdadannon keinoin puuttua

 Valkeinta tilanne on silloin kun kéyhyys
yhdistyy muihin syrjaytymisen ulottuvuuksiin,
erityisesti suhdekoyhyyteen el
syrjaytymiseen (merkityksellisista)
sosiaalisista suhteista

* Sosiaalialan asiantuntemus osana
moniammatillista tyota
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