Kurssit syksyIIa 2016

Klikkaa kurssiotsikkoa, padset suoraan koulutusohjelman internetsivulle.

SYYSKUU

|
Osaava Hoitaja - arjen mielekkyytta
tukevia menetelmia vanhustyohon
28.9.,,12.10.,2.11.ja 30.11.2016,
Helsinki
Koulutuskokonaisuus (4 iltapdivaa)
Hinta: 270 €

Juledanse 2012, Tanskan tanssit,
22.-23.10.2016, Helsinki

Hinta: 150 € (Senioritanssiliiton jasenet
ja eldkeldiset 100 €)

|
Osaava Hoitaja I: Mielen hyvinvointia ja
voimavaroja omista oivalluksista
28.9.2016, Helsinki
Koulutusiltapaivan hinta: 80 €

|
Tanssitupa 2008

MARRASKUU JOULUKUU
EErE |
Istumatansseja suomalaisiin ISDC 2016, Itavallan tanssit
kansanlauluihin 1.-2.12.2016, Helsinki

1.-2.11.2016, Helsinki
Hinta: 160 € (Senioritanssiliiton jasenet
ja eldkeldiset 105 €)

Hinta: 150 € (Senioritanssiliiton jasenet
ja eldkeldiset 100 €)

25.-26.10.2016, Jyvaskyld/Laukaa
Hinta: 150 € (Senioritanssiliiton jasenet
ja eldkeldiset 100 €

[ |

Nordisk Traff 2003, Ruotsin tanssit
| 29.-30.9.2016, Helsinki

Hinta: 150 €

(Senioritanssiliiton jasenet

ja elakelalset 100 €)
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| - keskusteluryhmén ohjaajakoulutus
|| 26.10.ja 9.11.2016, Helsinki

|
Mielen hyvinvoinnin silta

.‘ Osaava Hoitaja lll: Elaman helminauha

- muistelun mieli ja merkitys

| 2.11.2016, Helsinki
|| Koulutusiltapdivéan hinta: 80 €

Hinta: 230 €
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| 26.-27.10.2016 + 1 pv, Helsinki

|
Kunnon Hoitaja -kouluttajakoulutus

[ |

VoiTas-kouluttajakoulutus - idkkdiden
voima- ja tasapainoharjoittelu
8.-10.11.2016+ 1 pv, Helsinki

Hinta: 370 €

lloa ja voimaa ymparistosta

- Ikdinstituutin verkostopdiva
8.12.2016, Helsinki
Seminaarihinta: 120 €
(opiskelijat 80 €)

- idkkadiden toimintakyvyn edistiminen
liikunnan keinoin

Hinta: 320 €

LOKAKUU
an

Roundtanssit 2015, Ruotsin tanssit
1.-2.10.2016, Helsinki

Hinta: 175 € (Senioritanssiliiton jasenet
ja eldkeldiset 125 €)

Y liikkumisen edistaminen

Liikuntaneuvontaa ikdaihmisille

8 9.11.2016, Mikkeli
¥ Hinta:170€

[ | H
lhanasti pihalla -iakkdiden ulkona

27.10.2016, Espoo ;
Hinta: 150 €

Wl

Ikdihmisten liikunta ja ravitsemus

| 23.11.2016, Helsinki

Hinta: 170 €

[ |

Senioritansseja suomalaisiin
kansanlauluihin

13.-14.12.2016, Helsinki

Hinta: 160 € (Senioritanssiliiton jasenet
ja eldkeldiset 105 €)

ILMOITTAUTUMINEN

[ ] |
Arjen aarteet - muistisairaan ihmisen
toimintakyvyn tukeminen
5.-6.10.2016, Helsinki
Hinta: 220 €

< EE

- | Virikkeita idkkaiden
v liilkunnanohjaukseen
e . 12.10.2016, Joensuu

Hinta: 160 €

|
Osaava Hoitaja ll: llo irti ymparistosta
12.10.2016, Helsinki
Koulutusiltapaivan hinta: 80 €
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|

Senioritanssin ohjaus Il (uusi jatkokurssi)
27.-28.10.2016, Helsinki

Hinta: 155 € (Senioritanssiliiton jasenet

[ |
| Eldm&nvoimaa kuntosalilta
H yli 70-vuotiaille
| 24.11.2016 seka 14.-15.2.ja 22.-23.3.2017
| Hinta: 560 €

ja eldkeldiset 105 €)

senioritanssijoille

liikunnan ja kuntoutuksen
ammattilaisille

kaikille kiinnostuneille
vanhustyon ammattilaisille
vertaisohjaajille

ikdihmisten ravitsemuspalvelujen
tyontekijoille

|
Osaava Hoitaja IV:

| Elamysta ja elinvoimaa
| - taidelahtoiset menetelmit

vanhustyossa

1 30.11.2016, Helsinki
| Koulutusiltapéivén hinta: 80 €
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« Kursseille ilmoittaudutaan viimeistaan
kolme viikkoa ennen kurssin alkua.

« llmoittautumiset internetin kautta:
www.ikainstituutti.fi/koulutuskalenteri,
kunkin kurssiohjelman omalla sivulla.

« Osallistujille lahetetdan kutsukirje ja
lasku noin viikkoa ennen kurssin alkua.

«  Kurssien tarkat sisallot 16ytyvat
osoitteesta: www.ikainstituutti.fi/
koulutuskalenteri.

Tiedustelut
koulutus@ikainstituutti.fi tai
096122 1610 tai 09 6122 160.

O Ikdinstituutti

www.ikainstituutti.fi
koulutus@ikainstituutti.fi
info@ikainstituutti.fi
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