Elo D —valmennuksen tavoitteena on antaa tyoyhteisolle
tietoa asukkaiden hyvinvoinnin kokemuksista
hoivayksikon arjessa. Valmennuksessa kiinnitetdaan
huomiota muistisairaan ihmisen voimavaroihin ja
tuotetaan tyoyhteisolle valineitd voimavarojen
monipuoliseen tukemiseen. Lisdksi valmennuksessa
tarkastellaan esimerkiksi fyysistd ymparistoa seka
paneudutaan haasteellisen kayttaytymisen taustalla
oleviin tekijoihin.

@ Ikdinstituutti

Tekoja hyvdn ikédntymisen puolesta!

Kohderyhma:

Muistisairaiden ihmisten
ymparivuorokautiset hoivayksikot /
tyoyhteisot.

Elo D-valmennuksen toteutus:
Elo D —menetelma on Suomen
muistiasiantuntijat ry:n kehittama
laatutyokalu, jonka tavoitteena on
vahvistaa muistisairaan ihmisen
elamanlaatua ymparivuorokautisessa
hoivassa.

Ikdinstituutin Elo D -valmennus
toteutetaan Palmenian koulutusmallin
mukaisesti.

Elo D-valmennus on kokonaisuus, jonka
yksityiskohtaisempi sisalto ja laajuus
sovitaan yhdessa tilaajan kanssa.

Elo D-valmennuksen sisalto:

* tyoyhteison perehdyttaminen
menetelmaan

* systemaattinen havainnointi

* kirjallinen yhteenveto tuloksista

* tulosten lapikdyminen tydyhteison
kanssa voimavaralahtoisesti

Tulosten kasittely on mahdollista
toteuttaa iltapaivatoteutuksena tai tdma
voidaan kytked osaksi laajempaan
koulutuskokonaisuutta.

Lisatietoja:
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