
Ikäinstituutti järjestää vanhustyön ammattilaisille ikäihmisten mielen hyvin voinnin ja sen 

vahvistamisen koulutustilaisuuden. Tilaisuus on osa Elämäntaidon eväät -hanketta (RAY 

2015–2017, Eloisa ikä -avustusohjelman osahanke).

Torstaina 29.9.2016 klo 10.00–11.45
Lappeenrannan palvelukeskussäätiön juhlasali, Kauppakatu 58–60

Ohjelma
10.00   Tervetuloa mielen hyvinvoinnin matkalle

10.15   Positiivisen psykologian anti vanhustyölle

   toimialapäällikkö, PsT, sh Sirkkaliisa Heimonen, Ikäinstituutti
10.50   Edistä mielen hyvinvointia arjen työssäsi

   suunnittelija, TtM, HM, sh Suvi Fried, Ikäinstituutti
11.30   Keskustelua ja tilaisuuden päätös

Tilaisuus on maksuton. Ilmoittautuminen 21.9. mennessä. 

Lämpimästi tervetuloa!

Elämäntaidon eväät -hanke

Mielen hyvinvoinnin matkalla
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https://www.lyyti.in/Mielen_hyvinvoinnin_matkalla_LPR

