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Osallisuuden maarittelya

» Osallisuus on kokemuksellista ja konkreettista
« (Laatusuositus ... 2013)

» Kuulumisen tunne, hyvaksytyksi tuleminen,
Kiintymys



Vanhuspalvelulaki (980/2012)

» |akkaan henkilon osallisuus
« Palvelutarpeen selvittaminen ( § 15)
« Palveluiden suunnittelu ( § 16)

* Vanhusneuvosto






Asuinpaikan ja —ympariston merkitys

= Osallistumisen mahdollisuudet

= Liikkumisen mahdollisuudet
kyky, fyysinen toimintakyky
taito, kulkuvalineiden kaytto
tahto, tieto kiinnostavista kohteista

» Lahiymparistdon kohteiden tuttuus
= Naapurisuhteet

» "Kolmannet paikat”

= Muistojen miljoot




Ympariston ja tilojen yksityisyys ja julkisuus

» Vaikutusmahdollisuudet
= Kokemus omasta toimijuudesta



Aineisto

= |kainstituutin Vanhuuden Mieli -tutkimus- ja
kehittamishanke (RAY 2011-2014)

= Haastattelut talvella 2011-2012
= Keskusteluryhméat talvella 2012—-2013



Alneiston kuvailu

/Haastattelututkimus \ /Keskusteluryhmat \

= 30 haastattelua » 12 haastattelua ryhman
(1 pariskunta) jalkeen
64—85 -vuotiaita ¢ 61—86 -vuotiaita
5 miesta

. « Kaikki naisia
» Paakaupunkiseutu R
. . = Kaupunki, pieni kunta
= Puolistrukturoituja . L
» Puolistrukturoituja

\\teemahaastattelwta / \\teemahaastatteluita /
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Alue — asuinalue, taloynhtio, oma piha

» Asuinalueella toimiminen
= Taloyhtion vuosikokoukset, talkoot, hallitus

= Pihan hoitaminen,
= Julkisen ja yksityisen rajapinta



YhteisO — naapurusto, ryhmat,
harrastukset

* YhteisOjen etsiminen ja loytaminen

» Ryhmatilanteiden kutsuvuus, torjuvuus
« Akustiikka!

= Kohtaamiset omassa kodissa
 Ammattilaiset vanhan ihmisen yhteisona
* Yksityisyys/julkisuus




Asunto — tuttuus, jatkuvuus, muutokset

= Oman toimintakyvyn muutoksen myaéta
suhde vanhaan ja tuttuun asuntoon voi
muuttua

= Suomalaista tutkimusta
« Jolanki, Vilkko, Vélikangas



Muuttaminen

= Muuton vaikutukset
* Muuttomatkan pituus
« Asunto, yhteiso, alue




Yhteenveto

= QOsallisuuden tilannekohtaisuus ja
monitasoisuus

= Muuton jalkeen osallisuus maarittyy aina
uudella tapaa

 Kuulumisen tunne

« Arjen kohtaamisen ns. kolmannet paikat
muotoutuvat toistuvien rutiinien myota




Lopuksi

Osallisuus tekemisena ja toimintana (tekija)
Osallisuus mukana olona (osallistuja)
Osallisuus kuulumisen tunteena (kokija)



Kiitokset!

| suvi.fried@ikainstituutti.fi
vy



