Kuva: Ossi Gustafsson

Elamantaidot esiin
-keskustelutilaisuus

Elakeika on elamankokemusten satokautta. Tule kuulemaan ja kes-
kustelemaan kanssamme, mitka elamantaidot antavat iloa, voimaa
ja mielekkyytta ikaantyessa. Keskustelua ovat virittamassa taiteilija
Ritva Oksanen ja Ikainstituutin toimialapaallikko, psykologi Sirkka-
liisa Heimonen.

Torstaina 29.9. klo 13-14.30

Lappeenrannan palvelukeskussaation juhlasali,
Kauppakatu 58-60

Kahvitarjoilu klo 12.30. Tilaisuus on maksuton. Lampimasti tervetuloal!

O www.ikainstituutti.fi
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